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O yoAxkdg amoterel oNUAVTIKO 1yvooToleio Yy TOAAODG aepOBlOVS  OpYOVIGHOVG,
ovppetéyovtog oe TANBOpa Poynuikadv depyaciav. Metéyel eicov ®¢ doUIKO GLGTATIKO
TOAL®V KPGIHOV TPpOTEIVOV Kot eviOp®V mov SLUBAALOLY GE avTIOPACELS TTAPOYWYNG
EVEPYEWNG OTO UITOYOVOPLO, o€ avtopdcels ofelag @domng, kot fonda oy avdmtuén tov
KEVIPIKOL vELPIKOL cvotnuatos. Epeovilopevog pe dvo ofewbmtikég popeés, Cu(l) wan
Cu(Il), o YoAKOG GLVEICEEPEL OTO GYNUOATICUO EAELOEP®Y JPACTIK®OV HOPPAOV 0ELYOHVOL
(Reactive Oxygen Species, ROS). Axpaieg Tuég ovykévipmong tov otoreiov €yovv
amodelyel ToEké, evd akOpo pHeAETeg £xovV deiEel OTL GLCCOPEVETOL KOl OTOPPOPATOL OO
TANODPa PLOAOYIKOV 1GTOV, OTWG TOL VELPOTVIOMOT CUUTAEYLLOTO KO 01 TAAKES YNPOVOTG.

H vécog tov Alzheimer (Alzheimer’s Disease, AD), amotehel TNV O yVOGTN HOPPT AVOLHG
VEVPOEKPVMGTIKOD YapoakTipo. Xopoktnpiletol amd TNV aTOAEL VEDPOVOV KOl GUVOYEDV
OTOV EYKEPOUAMKO QPAOLO KOl GE GALEG CLYKEKPIUEVES VITOPAOLDOELS TEPLOYES, OMMG €lval O
MROKAUTOS. Y YNAEG GUYKEVIPADGELS TOL YOUAKOD GTOV EYKEPAAO £XOVV GLGYETIOTEL e TNV
TPOKANGY] VEVPOKPLAIGTIKOV SLoTopaydV, divovtag €16l Evay TPOIUO TOHOAOYOOVATOUIKO
OlyvooTiko deikn ywo T voco Alzheimer.

H pedém tov emmtocewv petorrotoivav otov gyképaro, onwg o Cu(ll), &xel odnynoet
OTNV OVUKAALYN KOAG YOPOKTINPIOUEVOV OLOOIKAOV E0MV YOAKOD UE COQNOS KOBopIouEvn
SwAvtotnTa Kot frodabfecipdtra. Yo v enidpact ToV HOPPAOV AVTOV aVOIEIKVOETOL 1)
KAvOTNTO TOL YOAKOD MG HETAAAOTOEIVN TOV TPOKAAEL OAALOIDGELS GTOV EYKEPUAIKO PAOLO
péom dpdong ROS. H avaocyeon e ynukng owtng dpactikdtnTos o€ Prodoyikd eminedo Kot
N OVATTVEN VELPOTPOGTATEVTIKNG TEXVOAOYIOG KATOTOAEUNONG TOV OEEWMTIKOV stress o1
VEVPOEKPVALON OAOIKOGLDY (vVOl0g OmoTeAEL KOpLo 6TdOY0 TG épevvag Tov Epyactnpiov pog
KOl OVTIKEIPEVO TG TTapovoag epyaciog. MEom TG TEAELTOLNG ETOUDKETOL 1) ) SIEPEVVION
kot a&lodloynon g opaong koAl yopaktnpopévav popeav dteivtod Cu(ll) (cis-Cu-
glycinate), oe ovoy€tion pe ™ @UON Kot TN yMUEID TOV OAANAETIOPAGE®Y TOL YOAKOD UE
(QULOIOAOYIKE VTOCTPOUOTH (LOPloKOl GTOYOL ©€ VELPOKLTTOPW), Kot [) ektipnomn g
VEVPOTPOCTATEVTIKNG Opdons Tov anbvAievodtapivotetpaosikov oE€og (EDTA), mov amotelet
évay apkeTtd YVOOTO UETOALOTOVTIKO YMAKOTOMNTIKO TOPAYovVTo, HE VYNAN GLYYEVEWL ®G
npog 10 Cu(Il), ko Tov PuoloAoyIKOV vVoKatacoTATn Kvikd 00 (QA). Xt0 TAaiclo TNg
UEAETNG OLTNG, TPMOTOYEVH] WIMOKOUTIOiC KOTTOPA opovpoaimv Oleyépbniov pe 1O KoAd
kaBopiopévo €idog Cu-gly oe d10popeg GVYKEVTIPAOGELS, He emakoiovdn mpocOnkn EDTA 1
QA, yw Vv a&oddynon g o) ToEKNG Opdong, kot f) eVOEXOUEVNG TPOCTATEVTIKNG dpdong
tov EDTA xotr QA «at y) 0akpitg amodKpiong oty vrd peAétn petairotolivn petalo
vevpmvov kot yAoiag. ‘Emeita and Ppayeio ékBeon tov kuttdpwv (3 h) otovg moapamdveo
TOPAYOVTEG, YivETOl €UPOVIAC M cOPNG dpopd ¢ emidpaons tov wvitov Cu(ll) ota
YAOLOSIKG KOTTAPO. KOl GTOVG VELPMVES, MG TPog TN Prwoyotntd tovg. H emidpaon tov
Cu(Il) drapépel onuavtikd otnv eAeVBeP KOl GTN OECUEVUEVT], ATTO TN YALKIVY, LOPPT TOV
petdAdlov.  EmmAéov, m vevpompootatevtikny Opdon tov EDTA o¢ ymAwomontikov
mopdyovta, o€ oANAemidpacn pe TIC SwAvtég kot Prodwmbéoipueg popeéc tov Cu(ll),
AVOOEIKVOETOL MG onpaivov Bépa Tpog Tepantép®m HEAETN UE GTOYO TNV OTOGUPNVION TMOV
HOPLOKMOV UNYOVICU®V TOV EUTAEKOVTIOL OTNV UETAALO-ETOYOUEVT] VEVPOEKPVAICT] KOOMDC Kot



OTNV AVATTLEY ATOTEAECUATIKAOV KOl OTOEIKAOV BEpamevTIK®V TopaydvTmv 6Ty dvoto THTov
Alzheimer.



